
 
  
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

OBJETIVOS GENERALES 
 

1. Manipular y desplazar cargas mediante la utilización de las máquinas y equipos 
correspondientes. 

2. Poseer los conocimientos teóricos y prácticos necesarios, tanto de manejo como de 
seguridad, para una conducción correcta. 

3. Realizar las operaciones de mantenimiento y conservación de los equipos de 
estiba/desestiba. 

4. Prever los riesgos en el trabajo y poner marcha determinadas acciones preventivas que 
minimicen los factores de riesgo. 

 

A la finalización de la acción formativa el alumno dispondrá de la formación obligatoria para el 
uso y manejo de la carretilla elevadora.  
 

PROGRAMA FORMATIVO  
 

Formación teórica 

 Información sobre la carretilla a utilizar  
 Legislación básica  

 Símbolos y pictogramas  
 Componentes habituales existentes en la carretilla, mandos  
 Carga nominal, carga admisible, centro de carga, altura de elevación, alcance de brazo, 

gráficos de carga  

 Conducción en vacío y con carga  
 Utilización de accesorios para unidades de carga específicas 
 Uso de vías públicas  
 Tipos de estanterías, sistemas de almacenaje  
 Mantenimiento preventivo  

 

 
           CARRETILLAS ELEVADORAS 

 

DURACIÓN 

22 horas 

REQUISITOS 

ACADÉMICOS 

Nivel 2 (ESO) 

MODALIDAD 

 Presencial 



Formación práctica:  

 Conocimiento de las partes de la carretilla, control visual de característica  
 Maniobras sin carga, desplazamientos en ambas direcciones, velocidades, giros, etc. 

 
 

 Frenadas y utilización de rampas  

 Carga y descarga de camiones, colocación y retirada de cargas en estanterías, apilado 
y retirado de cargas en superficie libre  

 Gráfico de cargas, comprobación efecto de las dimensiones de la carga  
 Familiarización con la carretilla antes de la utilización de la misma en su lugar de trabajo  

 


